Hviezda mesiaca — systematicka motivacia ziakov k zodpovednému a
prosociadlnemu spravaniu

Hviezda mesiaca je systematicky motivaény a vychovno-vzdelavaci program
zamerany na podporu zodpovedného spravania, vnhutornd motivaciu a rozvoj
prosocialnych zruénosti ziakov. Prostrednictvom pravidelného ocenovania
pozitivnych prejavov vedie Ziakov k sebaregulacii, spolupraci a dodrziavaniu
dohodnutych pravidiel.

Inovéacia vytvara bezpecné, spravodlivé a podporujuce prostredie, v ktorom je
doéraz kladeny na pozitivne spravanie, nie na sankcie. Mesacné vyhodnocovanie
posilfiuje triednu klimu, férovost’ a vztahy medzi ziakmi.

Charakteristika inovacie

e zalozena na principoch pozitivnej motivacie a humanistického pristupu k
vychove,

« systematické ocefnovanie pozitivnych prejavov spravania formou symbolickych
Lhviezdiciek",

e rozvija zodpovednost’, spolupracu, sebareflexiu a empatiu,

e pobsobi preventivne proti problémovému spravaniu,

e je finan¢ne nenaroCna, jednoducho realizovatelna a dlhodobo udrzatelna.
Vyuzitie v praxi
Program sa realizuje priebezne pocas celého mesiaca v prirodzenych edukacnych
situaciach:

e na vyucovani,

e pocas triednickych hodin,

e Vv kazdodennom Zivote triedy.

Kazdy mesiac je vyhodnoteny ziak s najvysSim poctom hviezdicCiek, ktory ziska titul
»Hviezda mesiaca“ a moznost spolu s triedou rozhodnut o vyberovej hodine alebo
aktivitach — pre seba alebo pre kolektiv. Tento moment podporuje rozhodovanie v
prospech skupiny a rozvoj socialno-emoc¢nych kompetencii.

Cielova skupina
o deti v materskych skolach,
e ziaci 1. a 2. cyklu zakladnej Skoly (po uprave kritérii aj vyssie roCniky),
« pedagogicki zamestnanci — ucitelia, triedni ucitelia, vychovavatelia,

o vyuzitelna aj v Skolskych kluboch deti a centrach volného ¢asu.



Overenie v praxi

Inovécia Hviezda mesiaca bola pilotne a nasledne systematicky realizované v
triedach materskej Skoly a zakladnej Skoly (1. a 2. cyklus). Skusenosti z praxe
potvrdzuju zlepSenie triednej klimy, posilnenie vnutorného motivacéného
systému ziakov, znizenie konfliktného spravania a vyssiu mieru zapojenia deti
do vyu€ovania. Program sa osvedcil ako ucinny preventivny a rozvojovy nastroj
podporujuci inkluzivne a podnetné Skolské prostredie.



